Grand Healthcare

Fabricante de Equipos Médicos

GRAND HEALTHCARE COLOMBIA

Cojines antiescaras

Guia de seleccion

Basic Care Confort Care Ergo Gel Exelsus
RIESGO BAJO RIESGO BAJO + POSTURA MODERADO A ALTO ALTO - PIEL FRAGIL

e A S

Air Flo Qubix Optimum Dynamic 100
ALTO A MUY ALTO EXTREMO - CON LESION MUY ALTO - TRATAMIENTO

Para enfermeria de heridas, fisioterapia y terapia ocupacional. Siete
superficies de asiento, ordenadas por nivel de riesgo y necesidad postural,
para elegir la correcta en dos minutos.

Fichas técnicas, medidas y precios
grandhealthcare.co
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u Grand Healthcare COJINES ANTIESCARAS
Fabricante de Equipos Médicos COMO ELEGIR

| Elegir en tres preguntas

La mayoria de los errores de seleccién vienen de responder solo la primera.

o ¢ Qué tan alto es el riesgo de la piel?

Use la escala que maneje su institucion —Braden o Norton— y tenga en cuenta si ya hay una lesién. No es lo
mismo prevenir que tratar: una Ulcera establecida cambia la respuesta por completo.

e ¢El problema es la piel o la postura?

Son dos ejes distintos y no siempre van juntos. Un paciente puede tener piel integra pero sentarse torcido, o tener
buena postura y la piel muy fragil. Si la persona se resbala hacia adelante, se va de lado o no alinea las piernas,
el cojin tiene que resolver también eso.

e ¢Quién va a mantener el cojin?

Es la pregunta que casi nadie hace y la que mas recomendaciones arruina. Un cojin de aire protege mas que
ninguno, pero hay que revisarle el inflado todos los dias. Si no hay quien lo haga, una superficie de espumay gel
protege menos en el papel y mas en la realidad, porque no se desajusta.

La prueba de la mano

Con la persona sentada en su postura habitual, deslice la mano abierta entre el cojin y la silla, bajo el isquion.
Si siente el hueso a través del cojin, esta tocando fondo: ese cojin no le sirve a ese paciente, por comodo
que se vea. Toma treinta segundos y se hace con cualquier modelo.

Lo que ningun cojin reemplaza

Los cambios de posicién y la revisién periddica de la piel. Un cojin reduce el riesgo; no lo elimina. Y en paralisis
cerebral moderada a severa, con oblicuidad pélvica o escoliosis, el cojin no resuelve la postura por si solo:
hace falta una valoracién de sedestacion completa.
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Grand Healthcare COJINES ANTIESCARAS
Fabricante de Equipos Médicos LA ESCALERA

| La escalera

Cuatro niveles de riesgo y, en el escaldn alto, tres tecnologias que no compiten entre si: se eligen por el tipo de
necesidad, no por el nivel.

Basic Care — espuma de alta densidad con camara de gel de silicona. La entrada de la linea,
para piel integra y usuario que se reposiciona.

RIESGO BAJO

RIESGO BAJO Confort Care — espuma de latex contorneada, con inmersion pélvica de 2 a 3 cm, canal sacro
+ POSTURA y perforaciones de ventilacién. Sin gel.

e lp] ULV VNIl Ergo Gel — espuma contorneada con gel del isquion al nivel femoral, cufias laterales y canal

W central. El que mejor resuelve la postura.
POSICIONAMIENTO

ALTO Exelsus — almohada de gel sellada y removible, sin amasado, sobre base contorneada.
PIEL FRAGIL Proteccién alta en perfil bajo.

ESCALON ALTO Air Flo - Qubix Optimum - Dynamic 100 — la eleccion entre los tres no es de nivel sino de
tres opciones necesidad. Ver la pagina siguiente.

Lo que cambia entre el perfil de 6 y el de 10 cm

En el Air Flo no es solo altura: el de 6 cm soporta 80 kg y el de 10 cm soporta 100 kg, y el alto da mas
inmersion. El perfil bajo se elige cuando la persona maneja la silla con los pies, necesita llegar a la mesa o
hace transferencias sola.
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Grand Healthcare COJINES ANTIESCARAS
Fabricante de Equipos Médicos ESCALON ALTO

| Los tres del escalén alto

Mismo rango de precio, necesidades distintas. Esta es la pagina que resuelve la mayoria de las dudas.

INMERSION DESCARGA LOCALIZADA PRESION ALTERNANTE
Air Flo Qubix Optimum Dynamic 100
Celdas de aire interconectadas. El Doce celdas de gel de 8x8x3 cm Seis celdas con compresor y
isquion queda flotando. La medicion que se retiran. Sobre una lesion se bateria: la presion se alterna sola
del fabricante da 140 mmHg sin quitan las celdas de esa zona y el por ciclos, sin que nadie mueva al
cojin y 42 mmHg con él: la mayor area deja de apoyar por completo. paciente. Hasta 8 horas por carga.
reduccion de la linea. Pesa 1,5 kg. i o . . .
e Si: riesgo extremo, historia de e Si: tratamiento de Ulcera
e Si: riesgo alto, Ulcera isquiética, escaras, paciente muy pasivo, categoria Il a IV; cuando no hay
silla que se carga o transporta. paralisis cerebral. quien reposicione. Unico hasta
e No: si nadie revisa el inflado a ¢ No: si el paciente todavia se 120 kg.
diario, o si hay objetos punzantes acomoda solo y no hay lesion. ¢ No: si no tolera el movimiento
alrededor. alternante o necesita estabilidad
estética.

El error mas caro

Recomendar el cojin de mayor proteccion sin preguntar quién lo va a mantener. Un Air Flo mal inflado protege
menos que un Confort Care bien puesto. La adherencia manda sobre la especificacion.
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u Grand Healthcare
Fabricante de Equipos Médicos

COJINES ANTIESCARAS
TABLA COMPARATIVA

| Tabla comparativa

Modelo Riesgo
Basic Care Bajo
Confort Care Bajo
Ergo Gel

Exelsus Alto

Air Flo 6 cm Alto

Air Flo 10 cm

Qubix Optimum

Dynamic 100 Muy alto -

tratamiento I1-1V

Moderado a alto

Alto a muy alto

Extremo - lesion

Tecnologia

Espuma de alta densidad con
camara de gel

Espuma de latex contorneada,
canal sacro y perforaciones

Espuma contorneada + gel del
isquion al fémur

Almohada de gel sellada y
removible sobre espuma
contorneada

Celdas de aire
interconectadas, perfil bajo

Celdas de aire
interconectadas, perfil alto

12 celdas de gel removibles
sobre espuma contorneada

Seis celdas de presion
alternante con compresor

Postura

Baja

Moderada

Alta

Alta

Baja

Baja

Alta

Moderada

Medidas (cm)

40%x40x8 - 45x40x8

42x42%8 - 46x42%8

42X42XT - 46X43x7

40x40x7,5 - 45x40x7,5

38x38 - 40x40 - 45%40

38%x38 - 40x40 - 45x40

40x40x7,5 - 45,5x40%7,5

40%40x10 - 40x45x10

Maximo

Por
confirmar

Por
confirmar

100 kg

100 kg

80 kg

100 kg

100 kg

120 kg

Capacidad de peso segun la ficha técnica de cada producto. Basic Care y Confort Care: en confirmacion con fabrica. Los modelos con base de

latex contienen latex de caucho natural.

alto.

GRAND HEALTHCARE COLOMBIA S.A.S. - WhatsApp 311 885 8888 - www.grandhealthcare.co

Contraindicacién que aplica a casi toda la linea

Alergia al latex de caucho natural. Los modelos con base de espuma de latex —Confort Care, Ergo Gel,
Exelsus y Qubix— la contienen. Preguntelo antes de recomendar: es la contraindicacion que mas se pasa por
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Fabricante de Equipos Médicos

COJINES ANTIESCARAS
CASOS

| Seis casos

Perfiles que aparecen todos los dias, con la respuesta corta.

Adulto mayor en silla, piel integra, se levanta solo, pasa tres o cuatro
horas sentado. Riesgo bajo, sin problema postural.

Trabaja sentado ocho horas, molestia en el céccix, sin riesgo de
ulcera. Quiere postura y frescura.

Usuario de silla todo el dia que se resbala hacia adelante y se inclina
a un lado. Piel todavia integra.

Atrofia muscular avanzada, piel muy fragil, isquiones muy marcados.
No quiere un cojin alto porque maneja la silla con los pies.

Ulcera establecida sobre el isquion derecho. Paciente muy pasivo, no
se reposiciona solo. Hay cuidador permanente.

Paciente de 115 kg con ulcera categoria lll en sacro, movilidad muy
reducida, sin quien lo reposicione cada dos horas.

Cuando dude entre dos

Basic Care
La proteccion que necesita, al precio que
corresponde. No lo suba de escalon sin motivo.

Confort Care
Canal sacro y perforaciones. Sirve igual en oficina
y al conducir.

Ergo Gel
Cufas laterales, realce preisquial y canal central.
El problema aqui es postural.

Exelsus
Proteccidn alta en perfil bajo, sin mantenimiento
diario.

Qubix Optimum
Se retiran las celdas sobre la lesion y esa zona
deja de apoyar por completo.

Dynamic 100
El Unico que pasa de 100 kg y el Gnico indicado
para ese grado de lesion.

Preguntese quién mantiene el cojin y cuantas horas al dia se sienta la persona. Esas dos respuestas
desempatan casi siempre. Y si sigue en duda, escribanos el caso: WhatsApp 311 885 8888.

GRAND HEALTHCARE COLOMBIA S.A.S. - WhatsApp 311 885 8888 - www.grandhealthcare.co 6de7
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Fabricante de Equipos Médicos ANTES DE RECOMENDAR

| Antes de recomendar

Lo que conviene verificar

Alergia al latex Cuatro de los ocho modelos contienen latex de caucho natural.

Peso del usuario El Air Flo de 6 cm topa en 80 kg. Por encima de 100 kg, hoy la tGnica opcion es el
Dynamic 100.

Ancho del asiento Un cojin méas ancho que la silla empeora la postura. Mida la silla, no al paciente.

Quién hace el mantenimiento El aire exige revision diaria; la espumay el gel no.

La prueba de la mano Si el hueso toca fondo, ese cojin no sirve para ese paciente.

Lo que este documento no reemplaza

Esta guia orienta la eleccion de una superficie de asiento. No sustituye la valoracioén clinica ni, en casos de
compromiso postural severo, una valoracion de sedestacién completa. La decision final es del equipo tratante.

Servicio y respaldo

Todos los modelos tienen registro sanitario INVIMA vigente y un afio de garantia por defectos de fabricacién.
Manejamos repuestos y servicio técnico propio para los equipos con compresor.

Para instituciones: prestamos equipos para evaluacion sobre pacientes concretos, con seguimiento. Si quiere
probar una superficie antes de recomendarla, escribanos.

CONTACTENOS

Grand Healthcare Colombia S.A.S.

NIT 901.044.954-9 - Calle 75 # 23-09, Bogota
WhatsApp 311 885 8888 - PBX (601) 285 1383
info@grandhealthcare.com.co - www.grandhealthcare.co

Fichas técnicas,
medidas y precios
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